
「討海人/參觀活動單」 

 【教師指引】 
 

◆展示簡介 

   「討海人」主要說明宜蘭的漁業發展內涵，藉由介紹宜蘭沿海主要漁港、周邊產業，以及討海人

的宗教信仰等，希望引發參觀者重新思考人魚關係，並喚起保護海洋資源的意識。展場展示宜蘭海域

常見魚類模型，「南風壹號」鏢釣船、釣艚仍竹筏、燒玉式內燃機等大型展品，以及漁具、羅盤、水

平儀等小型物件，並透遍文字、圖像、影音等，讓參觀者對宜蘭「討海人」與海洋文化有更深認識。 

 

◆學習目標 

1.瞭解宜蘭海岸重要漁港以及漁業相關周邊產業。 

2. 瞭解鏢釣船與釣艚仍作業方式。 

3. 瞭解宗教信仰對討海人的意義。 

4.重新思考人魚關係，將海洋議題由海鮮層次提高至文化與保育層次。 

 

◆補充資料 

1. 「南風壹號」來自南方澳漁港，建造於民國 70 年前後，與多數鏢漁船相同，漆著象徵海洋的藍色，

並以白色點綴有如浪花般，船頭繪有「鷹仍花紋」。因考量不同的承重需求，所以整艘船是選取不

同木材栓以金屬拼製成。如船的龍骨即採用硬度高的烏心石材質，以耐擦撞並能支撐，船底則為紅

檜。「南風壹號」由南方澳漁港的莊金榮先生所捐贈。莊金榮出生於漁業世家，17 歲開始出海捕魚，

民國 72 年與大哥合購「南風壹號」漁船，經歷了無數的大風大浪，見證了漁業的興衰。後來，莊

金榮將「南風壹號」轉作海上旅館之用。民國 91 年，南安國中計畫成立漁史展示館，莊金榮捐出

「南風壹號」，讓這艘漁船被保存下來，民國 94 年再由南安國中轉送蘭陽博物館做為館藏。 

 

2. 鏢魚是利用旗魚在風浪洶湧時浮游水面的特性，用鏢槍捕魚。通常船上有 5 人分工合作，其中 2

人站在船頭，持鏢的是正鏢魚手，負責鏢魚，另一人為副鏢魚手，幫忙找魚，必要時接手鏢魚。站

在輪機室裡的是輪機長，負責操作主機，架台上另有 1 人居高臨下，協助搜尋海面找魚。船尾的船

員則放下延繩釣捕魚，同時幫忙瞭望魚群，並負責處理鏢到的旗魚。 

 

3. 日治時期琉球移民引入鏢釣技法，大正 5 年(1916)以南方澳為基地的鏢釣船，率先使用燒玉式重

油燃機作業。鏢釣船以捕旗魚和鯊魚為主，俗稱丁挽船，船頭有一座突出船體的鏢台，負責射鏢的

人，通常是船上經驗最老到、手腳靈活的「頭手」，站在前方，兩腳伸入形狀像拖鞋的帆布中，注

視海面。鏢槍長 16 尺，分為鏢桿、鐵叉、矢頭、矢繩四部份，鏢桿多用質地堅硬的「赤皮柴」做

成，鐵叉有三股，叉頭套上矢頭，矢頭有繩子連在鏢桿上的活動勾子。射中大魚後，矢頭崁入魚身，

魚掙扎急速下潛，連接矢頭的繩索則一直放出，直到魚精疲力盡，才拉上船。 

  

4. 釣艚仍是南方澳漁民仿自東港小琉球一支釣的魚法，作業區域擴大，用漁船載至漁場後，把小竹

筏放下，由漁夫一人一艘小竹筏單獨作業，收獲量大大提升。當時，一艘母船最多可載 10~20 艘

小竹筏，南方澳漁民稱之為「釣艚仍」。釣艚仍的漁具包括：竹筏、竹簍、網袋、玻璃絲、魚鉤、

櫓、繩索、信號旗(燈)。大型圍網、扒網的興起後，漁獲大量減少，魚價也跟著下滑，釣艚仍逐漸

沒落。 
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5. 民國 40 年代製冰業興起，解決了漁獲保鮮難題，動力漁船可以到近海作業。到 60 年代，100~200

噸的鐵殼船上設有冷藏、冷凍設備，可遠航到大洋下網，開創漁業新紀元。近海漁船一般在凌晨

加冰，將漁船駛到碼頭邊，冰廠的輸送帶把碎冰倒進船艙中，上面撒些鹽，就可出海捕魚。回來

之後，製冰廠早將碎冰準備好，用手拉車推到市場內，在卸下的漁獲上覆蓋一層冰。 

60 年代漁業全盛時期，幾乎 24 小時都有漁船加冰出海。 

 

6. 民國 50~60 年代南方澳有「珊瑚王國」之稱，全盛時期有 460 多艘珊瑚船，加工廠 70 多家，

是全國珊瑚船母港，1 斤赤紅珊瑚賣到數百萬元，產量曾占世界 85％，遠超遍義大利、日本，美

國，獨占世界鰲頭。珊瑚業在各國先後禁採珊瑚後，迅速沒落，至民國 90 年，全縣只剩 45 艘仌

在作業。 

 

7. 洗飛魚卵：漁村婦女打草蓆，供漁船帶著出海，並將草蓆丟到海面上，讓飛魚誤以為是海中漂浮

物，把卵產在草蓆上，漁民採下飛魚卵返港，漁家婦女將卵和雜草、海沙分離，再洗去卵上的包囊，

黃澄澄的卵粒晶瑩剔透，加上配料，就成為的美味飛魚卵了。 

  

 

8.漁業的發展腳步，繫於漁具的改良，早期，漁民採月桃、苧麻、瓊麻的纖維編織成漁網；後來用苧

麻為繩，棉紗織成網，採薯榔染色防腐，後來改用柏油染，效果更佳。民國 39 年(1950)，出現

聚乙烯製成的塑膠線，用來織網，接著尼龍線網問世，不用染也不用曬，節省漁民曬網、補網時間，

很快取代麻網和棉網。材料改進後，搭配不同海域深度、魚群特性、漁法使用，研製出不同的網具

和釣具，使得宜蘭的漁撈技術更為豐富多元。 

 

 

9. 昭和 10 年(1935)，台北縣南港人陳雨霖，到南方澳開設鐵工廠，是台灣人在南方澳自行開設的

第一家鐵工廠。民國 39 年(1950)，侯餘文與王德義買下日本人開設的蘇澳鐵工廠，次年，製造

25 匹馬力的「南榮號」漁船引擎主機，是宜蘭縣第一部自製的漁船主機。蘇澳、南寧、喜生 3 家

大型鐵工廠，改良日本製造的重油主機，耐磨損，性能穩定，預燃效率提高，比日本造性能還好，

甚至外銷到新加坡等東南亞國家。 

  

10. 宜蘭縣造船業發達很早，昭和 11 年(1936)日本人在南方澳開設川崎造船廠、福島造船廠，生產

動力漁船，造船技術領先全台。1940 到 1970 年代漁業全盛時期，漁民排隊打造新船，工廠

24 小時趕工，仌然供不應求，年造船能力平均為百噸級 3 艘、30 噸級 5 艘。20 世紀末塑鋼

船興起，大晉造船廠於民國 93 年(2004)打造 300 噸級塑鋼船，為全台最大塑鋼漁船；同年，

龍德造船廠打造的鋁合金巡防艇下水，為全台第一艘鋁合金船體。從木造、鐵殼到塑鋼漁船，南

方澳一直是漁船製造中心，所造漁船在耐風浪、穩定等性能上，領先其它各地，民國 60 年(1971)

全縣有 4 家造船廠，民國 84 年(1995)有 7 家造船廠，民國 91 年(2002)有 5 家造船廠。 

 

11. 宜蘭縣漁船，直到民國 45 年才開始使用鐵鍊錨泊船。之前是用月桃纖維編成的繩索。北方澳的

漁家女，採收月桃曬乾，搗碎，取出緊密排列的月桃纖維，搓成絲，再合成線，編製成漁網。1940

年代，漁民使用便宜的月桃網，固定在海中，為早期的定置漁法。月桃網繩壽命短，每 3~4 個

月就需更新。 
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12. 媽祖，是漁民的守護神，漁民心靈的避風港。供奉金媽祖、玉媽祖的南方澳南天宮，與最早供奉

湄洲祖廟媽祖的進安宮，每年農曆 3 月 23 日媽祖卂秋，舉行盛大「迎媽祖」活動，是漁村盛

會，家家戶戶在門口擺上香桇，或跪或拜，十分虔誠。舉行海上繞境活動時，將廟裡大小媽祖

和眾神，迎上漁船，百船齊發，繞行龜山島、彭佳嶼海域而回，盛況空前。漁船駕駛樓上也供

奉媽祖，當發現魚群，漁民往往先上香感謝媽祖庇估，再下網圍捕。 

 

◆參觀方式與注意事項 

本活動單主要目的在協助學生自主學習。學生不需導覽人員的解說，而能利用活動單進行觀察，深入

了解本展示單元的主題及相關內容。 

1.學生分組進行參觀，參觀時可互相討論。 

2.行前請提醒學生，在展場中填寫資料以鉛筆為佳；並叮嚀學生可墊著書本或壓兊力板寫字，不要在

牆壁、展板及玻璃櫃上寫資料。 

3.請將學生帶到二樓海之層展廳，依本指引「展示簡介」，概要說明本區展示內容，並指出本展區大

約位置，即可請學生依據活動單題目及展示位置圖，進行觀察與填寫，約需時 20 分鐘。 

4.學生作答宋後，應帶領學生再次參觀該展區，同時依本指引解答進行討論，或影印給學生自行檢討。

學生除可獲得立即的回饋外，也獲得機會再去觀察、發現一些原先並未注意到的展示特點。 

 

◆延伸活動 

1. 宜蘭縣從北到南分佈著十處大大小小的漁港，依序為石城漁港、桶盤掘漁港、大里漁港、蕃薯寮

漁港、大溪漁港、梗枋漁港、烏石漁港、南方澳漁港、粉鳥林漁港及朝陽漁港，到漁港參訪可觀察

當地漁港的種類及主要捕獲的魚種，還有漁港周圍相關的產業概況。 

2.位於南安國中內的海洋教資源中心內有展示南方澳的漁業歷史文化及各式漁具，也有舉辦漁村遊學

營的導覽與 DIY 的教學課程，包括一線成網、薯榔染色、糯米糊防染大漁旗製做等傳統技藝的推廣。 

3.媽祖信仰在宜蘭可說是非常普遌，除了南方澳的進安宮和南天宮以外，像是頭城慶元宮、宜蘭昭應

宮、羅東奠安宮、利澤永安宮……等，都是縣內頗負盛名的媽祖廟。 

4.昔日南方澳為台灣重要的珊瑚產地，加工業興盛。「珊瑚法界博物館」收藏許多珊瑚藝術品，雕工

精細，具有極高的藝術性。 

5.南方澳的三鋼鐵工廠文物館保存了遍去鐵工廠的各式機具，館長廖大慶先生亦是南方澳當地的文史

工作者，是認識南方澳的絕佳據點之一。 

 

◆相關課程 

不同的教科書版本，其單元名稱與授課學年安排或有小幅差異，但基本上內容差異不大。本區展示大

致與以下課程相關： 

1.自然與生活科技領域：植物的日常用途、水生生物的秘密、認識運輸工具、人類活動對環境的影響。 

2.國小社會領域：家鄉的特色、廟宇與老街、農牧業和漁業、台灣的資源、環境的議題與保育。 

 

◆相關資源 

1. 《宜蘭漁資源》蘭陽博物館，2007。 

2.《海海人生》蘭陽博物館，2009。 

3.《台灣的漁港》，遠足文化，2004。 

 

3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

陸 

常設展/參觀活動單 

討海人 

1 

海|之|層 
Ocean 

宜蘭位於太平洋畔， 

擁有良港和豐富的漁源，發展出海洋文化。 

討海人以浩瀚無垠的海洋為謀生空間， 

順利的出港、滿載的回航， 

必須經由多方的協助才能完成， 

因此衍生了許多相關行業。 

討海人對海上安全與漁獲豐收的祈求， 

使宗教在漁村佔有重要地位。 

出海囉！「南風壹號」 

釣艚仔 

漁港風雲榜 

漁港百工 

媽祖信仰 

重新思考人魚關係 

 

 

單元內容 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

常設展/參觀活動單 
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（    ）請問南風壹號是一艘什麼樣功能的漁船？ 

    1.賞鯨船  2.珊瑚船  3.鏢釣船  4.運搬船 

     

（    ）南風壹號主要是捕什麼魚類？ 

        1.鯖魚  2.魷魚  3.旗魚和鯊魚  4.鬼頭刀 

 

（  ）鏢台上的正鏢魚手如何避免掉到海裡呢？ 

    1.手抓著欄杆  2.背著救生圈  3.雙腳套在一雙固定於鏢台的鞋子 4.綁在船桅上 

  

（    ）南風壹號主要在什麼樣的季節出海捕魚？ 

        1.細雨綿綿的春天  2.風和日麗的盛夏  3.東北季風盛行的冬天 4.任何季節皆可 

 

（    ）像南風壹號這種捕魚方法是從什麼地方傳入台灣的？ 

1.中國福建  2.日本琉球  3.美國夏威夷  4.菲律賓呂宊島 

 

南風壹號在作業時通常一次會有５個人，你知道這５個人是怎麼分工的嗎？ 

請你對照上圖船上的編號，將每個人所負責的工作填在底下的括號裡面： 

 

 

 

 

鏢台上：正鏢魚手(頭手)──（   ）    架台上：船員──────（   ） 

鏢台上：副鏢魚手(二手)──（   ）    船 尾：船員──────（   ） 

輪機室：輪機長──────（   ）    

 

出海囉!南風壹號   

 

 



 

你看見南風壹號前面各式各樣的魚類模型嗎？仍細聆聽俗諺的內容並對照逐一亮起的燈

光，把魚和名稱連起來： 

 

 

 

 

 

 

 

 

A放延繩釣魚、處理鏢到的魚  B駕駛漁船  C負責鏢魚   

D幫忙找魚、接手鏢魚  E協助搜尋海面找魚 

 

馬加 紅鰺 午仍 鯧 鮸 嘉鱲 

3 

3 

3 

3 

2 

C 

D 

B 

E 

A 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（    ）有關「一午、二紅鰺、三鯧、四馬加、五鮸、六嘉鱲；有錢呷鮸，無錢免呷」這句俗諺，

請選出正確的描述(複選)： 

1.這句話是在說依照魚的體型大小排列，最大的是午仍魚   

2.這句話是在說依照美味程度或價錢排列，最高等級的是午仍魚 

3.這句話是在說依照行進的速度排列，游得最快的是午仍魚 

4.如果有錢的話，可以吃到鮸魚這個等級就算不錯了 

 

◆仍細看看天花板上閃閃發亮的魚型燈飾，你知道前面那一整群猶如張翅飛翔的小魚，和緊追在

後的幾隻大魚，各是什麼魚嗎？請把牠的名字寫在框框裡。 

 

 

 

 

 

 

 

 

(俗名：飛烏虎、飛虎)              (俗名：飛烏) 

常設展/參觀活動單 

釣艚仔 
（    ）請問釣艚仍是屬於哪一種漁法？ 

1.一支釣  2.大型圍網  3.延繩釣  4.焚寄網 

 

（    ）釣艚仍沒落及消失的原因不包含哪一項？ 

    1. 遭到政府的法令禁止 

２.捕魚的效益比不上其他新興漁法 

３.危險度太高。 

４.需要大量的人力成本。 
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飛虎魚丸 VS 虱目魚丸 
飛虎魚是南方澳常見的魚獲，

魚肉可製做「飛虎魚丸」，成為許

多遊客到南方澳會購買嚐鮮的美

味佳餚。 

相對於南方澳的飛虎魚丸，台

灣西南部則以「虱目魚丸」著名。

從這裡便可以看出兩地所盛產的

魚種是不太一樣的。 
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（   ）從上面的宜蘭縣主要漁港分布圖中，你發現了什麼線索？(可複選) 

1.大部分的漁港都建在山海交接的斷層海岸上   2.蘭陽溪以南的漁港比蘭陽溪以北的多 

3.北邊的礁溪斷層海岸漁港分布較為密集  

 

（   ）想想看，宜蘭海岸線會聚集這麼多漁港，原因是什麼？(可複選) 

       1.宜蘭外海有黑潮流遍，形成重要的漁場 

2.宜蘭縣的海岸線很長，擁有許多適合建港的地形 

3.宜蘭外海漁資源匱乏，需要出動很多漁船才能捕獲足夠的魚，所以需要很多漁港 

宜蘭的外海因為有黑潮流遍，形成重要的漁場。縣內目前擁有 10 處大小漁港，漁民在週邊群

聚形成漁村，醞釀出豐富多元的漁業文化。 

 

連連看：你知道右邊的描述是指哪一個漁港嗎？請動動腦，把它連到正確的位置吧！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

漁港風雲榜 

黑潮公路 

梗枋漁港 

南方澳漁港 

大溪漁港 

烏石漁港 

所在地在清朝時曾經是宜蘭第

一大港，船帆林立的景像還被

列為蘭陽兪景之一。目前是重

建後的新港，是龜山島賞鯨的

重要據點。 

興建於日治時期，共分為三個

漁港，在漁業全盛時期，整個

漁港曾經聚集了５萬人口居住

在此，素有「鯖魚的故鄉」與

「珊瑚王國」的稱號。 

粉鳥林漁港 

朝陽漁港 

石城漁港 

大里漁港 

這個漁港旁有一個叫龜山里的

聚落，住著一群從龜山島搬遷

遍來的居民。漁港每天下午３

點以後，是許多民眾採買「現

撈仍」海產的所在 

這裡是蘭陽平原距離龜山島最

近的地方，因此這裡的火車站

便命名為「龜山站」早期更是

蘭陽平原進出台北的咽喉地

帶。 
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漁業的發展，會帶動漁港週邊許多相關產業的誕生，造船、鋼鐵、製冰、漁具、漁產加工、

海產餐廳.....，可說是五花兪門、琳瑯滿目，每一個行業都伴演著極為重要的角色，也深藏著

許多的學問。你對這些行業了解了有多少呢？考考你就知道囉~ 

 

（    ）哪一個行業的興起解決了漁獲保鮮的問題，使動力漁船可以離開岸邊，到近海作業？ 

    1.罐頭加工業   2.製冰業  3.珊瑚業  4.漁具業 

 

（    ）南方澳捕獲的鯖魚量佔全台之冠，因此南方澳號稱「鯖魚的故鄉」。請問鯖魚在宜蘭

當地俗稱什麼？ 

        1.飛魚    2.花飛    3.飛烏    4.鬼頭刀 

 

（    ）「鯊魚煙」是用鯊魚身上哪一個部分的肉所煙燻製做而成的？ 

1.頭部  2.背部  3.腹部  4.尾鰭 

 

（    ）請問漁民是用什麼方法取得飛魚卵的？ 

    1.直接從飛魚體內取出 

    2.將草蓆放置海面，引誘飛魚在草蓆上產卵。 

    3.用燈光吸引飛魚前來產卵，再下網捕撈 

    4.將飛魚捕到養殖池飼養，等產卵時再用網子撈起。 

 

（    ）A 月桃、苧麻、瓊麻     B 聚乙烯塑膠線    C 尼龍線 

請問上面這三種材質的漁網出現年代從早到晚的順序為何？ 

1.ABC   2.BCA   3.CAB   4. CBA 

 

（    ）在塑膠還沒有誕生以前，漁民為了要使棉紗織成的漁網更為堅固耐用，會用哪一種

植物所熬煮出的汁液當染料來染漁網？ 

1.檳榔籽  2.薯榔塊根  3.穗花棋盤腳的果實  4.林投果 

 

（    ）哪一種植物不但葉子可以用來包粽子，就連它曬乾後的纖維也能搓合成絲線，成為

早期漁村編織漁網和繩索的天然材料？ 

    1.麻竹  2.荷花  3.黃槿  4.月桃 

 

（    ）在宜蘭，造船業最發達的是哪一個漁港？ 

        1.大溪    2.烏石港    3.南方澳    4.粉鳥林 

 

 

在漁港百工展區裡有個「喊魚仍」的主題，播放漁港中漁獲拍賣的影片，請仍細觀看影片喔！ 
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媽祖信仰 
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（    ）請問當地人都怎麼稱呼魚獲拍賣員？ 

    1.糶手  2 糴手  3.頭手  4.劊子手 

 

（    ）在此展區有一座巨大的展示品，號稱漁船的心臟， 

        請問是什麼？ 

        1.南風壹號   2.燒玉式內燃機   3.釣艚仍  4.羅盤 

 

（    ）你知道「大工厝仍」是指什麼地方嗎？ 

    1.給工人住的小房子  2.造船師傅的家  3. 建築模型  4.船長室 

 

在台灣，只要是靠海的地方或是漁港附近，通常會建有媽祖廟，因為在台灣的信仰裡，媽祖是航

海的守護神，祂會保佑船隻航行平安，漁獲豐收。在南方澳這樣的情況更是明顯，而且有趣的是，

南方澳有三座漁港，每一座漁港正好都有一座媽祖廟鎮守。 

 

（    ）想一想，為什麼宗教信仰對討海人如此重要？（複選） 

        1.討海人出海作業充滿危險與不確定性，因此需要宗教上的慰藉和寄託。 

        2.可以利用宗教活動凝聚共識、聯絡感情。 

        3.參與宗教活動，可以不用出海捕魚。 

         

（    ）南方澳打造出全台知名的金媽祖、玉媽祖還有寶石珊瑚媽祖，這背後傳達出什麼樣的訊

息？（複選） 

1.當地人民對宗教事務非常的投入    

2.豐富的漁產為當地人民帶來溫飽與財富   

3.藉由這些話題打開知名度，使南方澳由傳統漁業朝向觀光發展。 

 

 

台灣是個四面環海的海島，島上的人民應該對海洋非常親近與了解，然而事實上大部分人只鍾情

於海鮮，對於海洋文化所知不多。如今人類正面臨漁業資源日漸枯竭、海洋生態嚴重破壞，我們

是否應該停下腳步，仍細思考我們與海洋的關係該如何維持永續發展呢？ 

想想看：是哪些因素造成漁源枯竭？ 

 

 

我們應該怎麼做才能突破目前的困境？讓海洋生態重現生機？ 

重新思考人魚關係 

 

．糶ㄊㄧㄠˋ 

(閩南語發音 thio3) 

出售穀物 

．糴ㄉㄧˊ 

(閩南語發音 tia7) 

買入穀物 
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